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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ПОКАТЕЕВСКОЙ СРЕДНЕЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ  

НА  2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД   ДЛЯ  VII КЛАССА  

 обучающихся с умеренной умственной отсталостью Вариант 2 

 

Предметные 

области 

Учебные    предметы Класс  

VII 

Всего по плану 

Обязательная часть  

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и альтернативная  коммуникация 3 

2. 

Математика 

2.1. Математические представления 2 

3. 

Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий природный  

Мир 

2 

3.2 Человек 1 

3.3 Домоводство 5 

3.4. Окружающий социальный мир 2 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 

4.2 Изобразительная деятельность 3 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная физическая культура 2 

6. Технология 6.1 Профильный труд  2 

Итого  24 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Психологические занятия 

Дефектологические занятия  

Логопедические занятия 

6 

 

2 

2 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

30 

Коррекционные курсы: 4 

1. Сенсорное развитие  

2. Предметно-практические действия  

3. Двигательное развитие  

4. Альтернативная коммуникация  
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